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Los transitos: el arte de leer el tiempo en movimiento

La carta natal es una fotografia sagrada del cielo en el instante exacto de nuestro nacimiento. Un mapa
silencioso que guarda las claves de nuestro ser. Pero el cielo nunca se detiene. Los planetas siguen girando,
cada uno a su ritmo, tejiendo nuevos hilos en la trama de nuestra vida.

El Sol, por ejemplo, avanza un grado por dia y recorre el Zodiaco en un afio. Plutén, en cambio, se mueve
con la lentitud de lo profundo: necesita mas de dos siglos para regresar al mismo punto. En ese constante
fluir, los planetas van formando nuevos angulos con los del nacimiento. A estos encuentros les llamamos
transitos.

El hordscopo de transitos muestra el cielo actual en relacidon con nuestra carta natal. Es como ver dos
relojes que se cruzan: uno interno, grabado en nosotros, y otro externo, que pulsa con el presente. Los
planetas rapidos —el Sol, la Luna, Mercurio, Venus— nos afectan de forma mas ligera, como vientos que
rozan la piel. Sus transitos son breves, pasajeros.

Marte y Jupiter ya pisan mas fuerte. A veces sus pasos se notan durante meses, y en el caso de Jupiter,
incluso durante un afio o mas. Pero cuando entran en juego Saturno, Urano, Neptuno o Plutén, lo que
sentimos no es una brisa ni una pisada. Es una llamada.

Los trénsitos de los planetas lentos sefialan momentos clave. Epocas en las que la vida parece querer
ensefiarnos algo importante. No siempre lo hace con dulzura. A veces llega como una sacudida, un giro
inesperado, una pérdida. Pero siempre trae consigo un sentido mas profundo, una posibilidad de transformacion.

En la antigua sabiduria china, la palabra “crisis” se escribe con dos caracteres: uno significa “peligro”,

el otro, “oportunidad”. Y eso es exactamente lo que marcan estos transitos: umbrales. Podemos resistirlos,
temerlos, querer volver atrds. O podemos detenernos, mirar de frente y colaborar con lo inevitable. Cada
transito es, en el fondo, una invitacidon a madurar, soltar y renacer. A seguir creciendo en esta larga escuela
que es la vida.

El Sol en transito

El Sol avanza aproximadamente un grado al dia. Transita de esta manera por las doce casas de la carta

natal en un afio, y enfatiza una tras otra todas las dreas importantes de la vida. Nos muestra las areas

sobre las que debemos centrar nuestra atencion, las fuentes de las que podemos absorber energia y todo

lo que nos concierne en general. Como representativo de la energia vital, de la voluntad y de la autoexpresién,
el Sol en transito en aspecto con los planetas natales indica sobre todo nuestro estado de animo y nuestra
salud.

Sol en transito por Piscis

El Sol en Piscis suaviza la percepcion y despierta la sensibilidad. Es una etapa para conectar con lo invisible,

con la intuicién y con los sentimientos mas profundos. La empatia aumenta y la imaginacién florece. Puede
haber confusion o necesidad de retirarte para recuperar energia. Sin embargo, esta pausa permite comprenderte
mejor y aceptar la vida con mayor compasion. Este transito te invita a rendirte a la corriente sin perder

la direccién. A través del silencio y la inspiracién, descubres que el propdsito no siempre se busca: a veces

se siente.

El Sol en transito por tu Séptima Casa

Durante este periodo tus relaciones personales se convierten en el foco de atencion. Necesitas el contacto
con la gente, y te preocupa la impresion que tienen de ti. Es hora de examinar tu comportamiento en
relacidon con otras personas, especialmente con tu pareja, y contemplar posibles ajustes y rectificaciones.
Puede que mas que nunca te des cuenta de que necesitas la cooperacion de otros para realizar tus objetivos
y que el mejor camino para encontrar el sentido de tu vida, tu individualidad y tu poder se halla en las
asociaciones y las relaciones. Participar en actividades conjuntas plantea problemas que te permitiran
definir con mayor claridad quién eres. Entonces, tu identidad se configurara y consolidara en los altibajos

y las complicaciones con que tropiezas en el intento de establecer alianzas vitales, sinceras y vivificantes.
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La Luna en transito

La Luna es el cuerpo celeste mas rapido, ya que se mueve aproximadamente 1° cada dos horas, transitando
toda la carta natal en unos 29 dias. En consecuencia, un aspecto lunar en transito dura apenas 24 horas,

y rara vez tiene un significativo profundo, aunque puede sefialar fechas claves para celebrar acontecimientos
o0 comenzar proyectos. Por ejemplo, los almanaques del siglo pasado solian incluir dichos con referencia

a la influencia de la Luna sobre la agricultura como éste: «Si siembras el grano en luna menguante, saldra
adelante».

Luna en transito por Géminis

Durante este transito, las emociones se vuelven mas cambiantes y curiosas. Hay necesidad de movimiento,
de hablar y compartir lo que se siente. La mente y el corazén trabajan al mismo tiempo, generando agilidad,
pero también dispersion.

Es posible que las emociones se expresen con palabras mas que con gestos. La comunicacion se convierte
en via de alivio y entendimiento. Las conversaciones adquieren un tono mas ligero, aunque detras de

la ligereza puede haber una busqueda de conexion real.

Este transito invita a mantener viva la curiosidad emocional, pero también a encontrar momentos de silencio
para escuchar lo que no necesita explicarse. La comprensién nace tanto del didlogo como de la pausa.

La Luna en transito por tu Décima Casa

Durante estos dias el enfoque es tu vida profesional y tu posicién en la sociedad. Es un buen momento
para presentarte en publico y ganar el apoyo de los demas, porque posees un sexto sentido para percibir
y comprender lo que desea la gente. Es posible que se te presenten diversas oportunidades en el ambito
profesional, especialmente en relacién con el sexo femenino. Es un buen momento para llevar a cabo
empresas que requieran diplomacia y tacto, y para formalizar acuerdos comerciales, pero debes tener
cuidado de no abusar de tu atractivo para lograr tus objetivos. No te sorprendas si en estos dos dias se
te llena la casa de gente...

Mercurio en transito

Mercurio en las casas muestra las areas de la vida en las que hemos tenido que aprender y sefala aquellos
temas que nos pueden inspirar, incluso hasta el punto de conducirnos a investigar todo lo relacionado

con dichos temas.

Los aspectos de Mercurio en transito nos pueden ayudar a reconocer la manera de enfrentarnos a la gente
que nos rodea, a como afrontar los problemas y a como estructurar nuestra comunicacion con otras personas,
por lo que en la astrologia clasica las relaciones con los vecinos y hermanos son de especial importancia.
También los viajes cortos, sobre todo de negocios, son regidos por Mercurio.

Si Mercurio transita varios planetas a la vez, puede causar excitacion y confusion e incluso desafiar nuestro
intelecto, pero no suele desestabilizar nuestra vida, ya que los transitos duran sdlo unos dias.

Mercurio en transito por Piscis

La mente se vuelve mas intuitiva, imaginativa y sensible. Es un periodo en el que las ideas surgen de

la inspiracion mas que del razonamiento. La comunicacion adquiere un tono poético y emocional.

Puede haber confusion o tendencia a la distraccidn, pero también una gran empatia para percibir lo que
otros sienten. La palabra se transforma en puente hacia lo sutil.

Este transito invita a escuchar tanto como a hablar. Cuando la intuicién guia los pensamientos, la mente
se convierte en instrumento de comprension profunda.

Mercurio en transito por tu Octava Casa

Es probable que durante este periodo de aproximadamente un mes sientas una irresistible atraccion por

todo lo que hay de escondido, oculto y misterioso en la vida. Especialmente los sentimientos y las emociones

que circulan por las corrientes subterraneas e invisibles entre tl y tu pareja movilizaran tu atencién. Las
relaciones intimas pueden actuar como catalizadores que provocan una crisis que te conducira a la transformacién
y la renovacion, y la presencia de Mercurio en esta esfera de la vida ofrece una buena oportunidad de

sacar a la luz cosas hasta entonces olvidadas, ignoradas o ocultadas. Si, por alguna razon, intentas evitar
cualquier intimidad auténtica, y prefieres mantener secretos tus propios pensamientos y motivaciones,

te privaras a ti mismo de la posibilidad de cambio y crecimiento interior.
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Pluton en transito en cuadratura a tu Mercurio

Mercurio esta vinculado con el pensamiento y la comunicacion, y Pluton, el sefior del submundo, insta

a Mercurio a que profundice mas en la naturaleza de la realidad, a que explore el lado oculto y oscuro

de la vida y descubra secretos y se adentre en misterios. Plutdén transforma todo lo que toca, y durante
este transito es posible que alguien a quien conoces o algo que hayas leido o estudiado revolucione tus
creencias y tu manera habitual de pensar y enfocar la vida.

Sientes la necesidad de sondear lo qué esta sepultado en tu interior y ahondar en el inconsciente a fin

de traer a la conciencia lo que encuentres alli abajo. Este es un periodo durante el cual la psicoterapia,

la meditacion y el estudio filosoéfico pueden servir para abrirte mentalmente de manera que antes no parecia
posible. Por supuesto, es posible que aquello que encuentres «alli abajo» sea desagradable y te asuste

o deprima, pero para enfrentarte de manera eficaz con tus imagenes subterraneas, lo primero que se
necesita es que se den a conocer... y esto es lo que hace Plutén al contactar con el Mercurio natal.

Tras haberlas reconocido, ya puedes trabajar con la energia contenida en estas compulsiones, es decir
aceptar las motivaciones que se ocultan tras ellas y llegar a conocerlas mejor.

Si experimentas un bloqueo mental o creativo temporal, tienes que afrontarlo con paciencia antes de que
se haga sentir la nueva energia y puedas establecer contacto con talentos y recursos que todavia no estan
completamente realizados.

Venus en transito

Venus viaja por la carta natal aproximadamente en un afio, impregnando los asuntos de cada casa con
una dosis de serenidad, creatividad y sociabilidad. Las areas afectadas seran especialmente placenteras
en ese momento, incluso aunque Venus pueda inducir a cierta pasividad y ociosidad.

En principio, este planeta esta relacionado con el amor y la armonia. Los aspectos de Venus en transito
nos hablan acerca de la estructura de nuestras relaciones, si las amistades son satisfactorias para todo
el mundo, y sobre la situacién de nuestras relaciones intimas. El efecto suele ser, en general, positivo,

incluso aunque el transito de Venus sea rapido y sélo dure unos pocos dias.

Venus en transito por Piscis

Venus en Piscis disuelve las barreras y amplia la capacidad de empatia. Es una etapa en la que el amor
se vive de forma idealista, sensible y compasiva.

Las emociones fluyen con ternura, aunque puede haber tendencia a idealizar o a entregarse sin limites.
La inspiracién y el arte se vuelven canales naturales de expresion emocional.

Este transito ensefia que amar también significa aceptar. La entrega es valiosa cuando se sostiene en
la conciencia y no en la ilusién.

Venus en transito por tu Octava Casa

Es probable que durante este periodo de aproximadamente un mes sientas una irresistible atraccién por

todo lo que hay de escondido, oculto y misterioso en la vida. Especialmente los sentimientos y las emociones
que circulan por las corrientes subterréneas e invisibles entre td y tu pareja movilizardn tu atencién. Las
relaciones intimas pueden actuar como catalizadores que provocan una crisis que llevara a la transformacion
y la renovacion, y la presencia de Venus en esta esfera de la vida ofrece una buena oportunidad de sacar

a la luz cosas hasta entonces olvidadas, ignoradas o ocultadas. Si, por alguna razén, intentas evitar cualquier
intimidad auténtica, y prefieres mantener secretos tus propios sentimientos y motivaciones, te privaras

a ti mismo de la posibilidad de un cambio y crecimiento interior significativos.

Marte en transito

En contraste con el Sol, la Luna, Mercurio y Venus, planetas que todos se mueven rapidamente, Marte
necesita un poco mas de tiempo para moverse a través de una casa. Como promedio tarda dos o tres
meses; cuando es retrogrado puede tardar dos veces mas. Cuando Marte se encuentra transitando una
casa indica en qué areas deberiamos centrar nuestros esfuerzos y de dénde proviene nuestra motivacion.
Marte otorga la energia para vivir y llevar a cabo esfuerzos para lograr nuestros objetivos. También estan
asociadas a Marte la sexualidad, la agresividad y el éxito.

Los aspectos de Marte en transito describen la manera de enfrentar las cosas: con dureza y desconsideracion
o «solamente» determinado y con energia. Un Marte debilitado puede dificultar la autoafirmacién y la
defensa de nuestros intereses, debido a que perdemos la fe en nuestros propios recursos. Marte determina
el «Ego» de una persona, también la busqueda de metas egoistas, la raiz de toda maldad en el mundo.

No obstante, empleada de una manera prudente y considerada, esta energia nos ayuda a afirmar nuestro
ser y progresar en el sendero de la autorrealizacion.
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Marte en transito por Acuario

La accidn se orienta hacia lo innovador y lo colectivo. Es un periodo para romper moldes, defender ideas
propias y colaborar en proyectos que promuevan cambio.

Puede surgir rebeldia o impaciencia frente a las limitaciones, pero también una energia creativa que impulsa
a actuar con independencia.

Este transito recuerda que el valor no siempre consiste en imponerse, sino en atreverse a ser diferente.

La accién mas auténtica es la que libera tanto al individuo como al grupo.

Marte en transito por tu Séptima Casa

Marte representa una fuerza que mas bien tiende a dividir en vez de unir, pero depende de ti cémo vas

a manejar este transito. Si eres consciente de los peligros que supone la energia marciana en la esfera

de las relaciones, puedes intentar canalizarla de la forma mas constructiva posible. El dinamismo de Marte
puede servir para hacer la relacion vivaz y estimulante, en donde tU y tu pareja os «sacais chispas» en
forma positiva el uno al otro, sin por eso dejar de permitiros reciprocamente el mantenimiento de vuestra
libertad personal.

De lo contrario, tu actitud dominante y egoista puede poner tus relaciones personales a una dura prueba.

Japiter en transito

Jupiter permanece en cada casa hasta dos afos, dependiendo del tamafio de ésta. En total son doce afios

los que tarda en dar una vuelta a la carta natal. Tal vez experimentemos desarrollos positivos en las casas
afectadas, debido a que Jupiter siempre se ha considerado el gran patrén, el protector y el mensajero

de la buena suerte. El principio de expansion asi como el del esfuerzo por mejorar cualquier tipo de situacion

0 cosa estan asociados a Jupiter. Sin embargo, cuando ejerce su influencia como expansivo se puede convertir
con rapidez en excesivo, lo cual se puede percibir cuando aparece en la forma de ganancia de peso. Generalmente
sus efectos benevolentes pueden llevar a la flojedad.

Los aspectos de Jupiter en transito describen como nuestra perspectiva en la vida puede ser influenciada

y como percibimos nuestro papel en el universo durante esta fase, debido a que este planeta también

tiene que ver con la confrontacion intelectual con el medio ambiente en un nivel mas alto.

Japiter en transito por Cancer

La energia de este transito nutre la vida emocional y familiar. Es un periodo de expansién interior, de
reconciliaciéon con las raices y de crecimiento a través de la sensibilidad.

Puede aumentar la necesidad de pertenencia y proteccién. Las emociones se amplifican, pero también

la capacidad de empatia y cuidado. Las relaciones cercanas se convierten en fuente de inspiracién y fortaleza.
Este transito ensefia que la verdadera abundancia nace del afecto. Cuando el corazén se siente en casa,

todo lo demas fluye con naturalidad.

Japiter en transito por tu Undécima Casa

Con la entrada de Jupiter en la esfera de la amistad y de los objetivos comunes, te sentirds mas libre

de lo habitual de prejuicios a la hora de enfocar tus ideas culturales, intelectuales y cientificas. Seras bondadoso
con tus amigos, y ellos le corresponderan.

Este no es momento para ser egoista, ya que todo lo que expreses al exterior te sera devuelto en mayor
cantidad. No intentes hacerlo todo individualmente y no te limites a trabajar con una sola persona. Se

verd aumentada tu participacion social y cultural, y tu sensacion de pertenecer a una hermandad universal,

tu preocupacion humanitaria por la felici-dad y el bienestar de los demas.

Saturno en transito

Saturno es visto como el «malhechor» en la astrologia clasica. Una vision mas moderna es que representa
un desafio que nos sitla ante la oportunidad de un mayor desarrollo. Su posicidn en las casas indica en

qué area de la vida las dificultades pueden aparecer, en dénde estadn nuestros temores y debilidades,
aunque también puede aportar estabilidad a determinadas situaciones. En este sentido Saturno nos presenta
la factura de nuestro comportamiento pasado, por lo que la intensidad de la influencia del transito dificil
depende de nosotros. Generalmente tan sélo nos hace conscientes de las limitaciones que podemos aceptar.
El ciclo completo de Saturno a través de la carta natal dura entre 28 y 30 afios y culmina en el llamado
«Retorno de Saturno», la fase en la cual Saturno alcanza su posicion original en la carta natal. Asi pues,
Saturno permanece en cada casa entre dos y tres afios, y en ese tiempo también se vuelve retrégrado,
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lo cual implica que, si entra en aspecto con otro planeta, este aspecto volvera a repetirse posteriormente:
El primer encuentro presentara el tipo de problemas, el retorno intensificara el problema, y en el tercer
encuentro deberiamos tener suficiente fuerza y madurez para trabajar en una solucién constructiva y
solucionar el conflicto.

Finalmente, deberia enfatizarse una vez mas que las experiencias saturninas pueden ser dolorosas, pero
no necesariamente deben serlo si vivimos en armonia con nosotros mismos y con nuestro entorno.

Saturno en transito por Aries

Durante este transito, la energia se orienta hacia la afirmacion personal y la responsabilidad individual.

Es un tiempo para tomar decisiones maduras y actuar con mas conciencia de las consecuencias. La impulsividad
se enfrenta a la necesidad de estructura.

Puede sentirse como un periodo de freno o de prueba, en el que el entusiasmo habitual de Aries se vuelve

mas prudente. La vida invita a definir metas concretas y a sostenerlas con disciplina.

Este transito ensefia que la verdadera fuerza nace de la constancia. Al actuar con propdsito y paciencia,

lo que parecia impulso se transforma en logro.

Saturno en transito por tu Octava Casa

Este periodo puede afectar algunas de las facetas mas personales y tables de la vida: el sexo y la muerte,

y también las finanzas compartidas. Es un periodo particularmente importante como una época de terminacion
de algunas viejas pautas y —-dejando pasar algln deseo intenso o apego- de experimentar un género de
renacimiento una vez que se haya completado esta fase.

Quizas experimentes este periodo como un tiempo de profundo sufrimiento, cuya causa es dificil de discernir.
Es una época en la que hay que afrontar lo fundamental de la vida, las experiencias esenciales (la existencia
del alma, del mas alla, y de la muerte misma) que con tanta asiduidad se ignoran o descuidan. Es una

época para afrontar el hecho inexorable de la muerte de manera mas realista, y la consciencia de lo inevitable
de la muerte te puede apremiar a poner tu energia en organizar tu patrimonio, testamento o inversiones.
Otros tratos financieros mayores son también frecuentes en esta época, pero el factor comun es que vas

a procurar protegerte y, a menudo, establecer algin género de «seguridad del alma» en el nivel mas profundo
posible.

Es también un periodo para comprender la importancia de la energia sexual y de las implicancias de cdmo

has estado encauzando esa energia. En algunos casos, puede ser un periodo de frustracién sexual, obligdndote
a ser mas duefio de ti mismo o mas austero. También es posible que cortes ciertos desbordes o actividades
comprendiendo el valor de sublimar la fuerza sexual en tu interior, a menos que la uses con una finalidad
curativa y constructiva. Es también una época en la que puedes dedicarte muy de lleno a estudios ocultistas,
practicas espirituales o varias clases de investigacion.

Urano en transito en cuadratura a tu Saturno

Cuando Urano hace contacto con Saturno, se produce el encuentro entre lo viejo y lo nuevo. Pero este
transito tenso indica que lo viejo y establecido se resiste al cambio, es decir el lado saturnino de tu personalidad
no quiere arriesgarse a renunciar a lo familiar y seguro, a pesar de que en tu vida las viejas estructuras

no han sido tan maravillosas ni satisfactorias. Sin embargo, este transito de Urano te empujara a correr
riesgos y a romper con lo conocido para explorar posibilidades diferentes. No sera una tarea facil, ya que
sientes que estan amenazados aquellos aspectos de tu existencia que te dan la mayor sensacion de seguridad.
Sin embargo, si entiendes que Urano es un agente del Guia Interior (y del karma), por algo debe haberse
producido la conmocion. Incluso si no crees en esos conceptos, puedes enfrentarte a la situacion de manera
mas creativa y con mas éxito si le encuentras algun significado. Finalmente, tal vez llegues a descubrir

que este transito dificil Urano-Saturno fue el catalizador que te llevo a evolucionar de una manera a la

cual, de no haber sido por su mediacidn, no habrias tenido acceso. Urano pone en peligro aquellos territorios
en que actlas demasiado a la defensiva, de una forma rigida y reprimida. Pero si colaboras con la energia
uraniana, ése puede ser un buen momento para renovar aquellas estructuras anticuadas de tu vida. Entonces,
podras reunir el valor necesario para abandonar las antiguas pautas y explorar nuevas maneras de ser,
ensanchando tu horizonte.

Urano en transito

Urano estd vinculado con la rebelién contra la autoridad establecida y la introduccién de nuevos conceptos.
En un nivel personal, se asocia con el cambio y la ruptura del statu quo, introduciendo algo inesperado,

y tal vez extravagante, en nuestra vida. Descontento con lo existente, Urano quiere alterar y mejorar

la situacion en busqueda de su vision ideal. Un transito de Urano actla como un despertador que nos
arranca bruscamente de nuestro suefo, pero depende de nosotros si abrimos los ojos a un nuevo dia,
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o si nos tapamos la cabeza con las sabanas.

Si bloqueamos o reprimimos los cambios que nos pide Urano, entonces nacen las Furias dentro de nosotros,
y bullimos de resentimiento hacia aquellos por quienes nos sentimos restringidos, y es posible que nos
enojemos incluso con nosotros mismos. Por otro lado, si actuamos de acuerdo con los impulsos de Urano,
es probable que los resultados inmediatos no sean placenteros, ya que nos asusta la nueva vision que
tenemos de nosotros. Sin embargo, incluso en medio de crisis y dificultades, la energia uraniana nos ayuda
a entender por qué estamos sufriendo y en qué consiste la leccién que estamos destinados a aprender.
Urano nos conecta con nuestra voz interior y nos permite penetrar en una dimension de comprension
superior -la intuicién-.

Urano en transito por Tauro

La energia se orienta hacia la transformacion de lo material y lo estable. Es un tiempo en el que los valores,
las finanzas y la relacion con el cuerpo cambian de manera imprevisible. Lo que antes daba seguridad
puede dejar de hacerlo.

Pueden aparecer movimientos econémicos, cambios de estilo de vida o una nueva forma de entender

la abundancia. La rigidez cede para dar paso a una relacion mas libre con los recursos y el placer.

Este transito recuerda que la seguridad verdadera no depende de lo externo. Adaptarse al cambio es,

en si mismo, una forma de fortaleza.

Urano en transito por tu Décima Casa

Con la entrada de Urano en la Décima Casa, es probable que sientas una «llamada», la necesidad de una
«vocacidon», y que te sientas motivado para introducir innovaciones en tu trabajo actual o buscar una
ocupacién que esté mas de acuerdo con tus verdaderos intereses. Eso puede significar un cambio en tu
situacion laboral, el montaje de tu propio negocio o la dedicacion a empresas fuera de lo comun.

Si llegado este momento no reconoces tu necesidad de efectuar algiin cambio, es probable que el cambio
se te imponga desde afuera. Tal vez se cierre la empresa en que trabajas o entregues tu renuncia después
de una confrontacion, durante la cual no vacilaste de ventilar tu insatisfaccidon con la situacién actual.
Sientes la necesidad de liberarte de restricciones y de modelos viejos y gastados, y cuestionas los valores
y las expectativas vigentes en la sociedad, lo cual puede plantear problemas con figuras de autoridad
como tus padres u otros superiores. Puede ser que les hagas frente de una manera como jamas te atreviste
antes, rebeldndote contra sus opiniones y siguiendo tus inclinaciones personales, les guste a ellos o no.

Neptuno en transito

Neptuno estd vinculado con el deseo de trascender los limites de la personalidad y fundirse con algo mas
grande. En esencia, es el anhelo de perdernos e ir mas alla de las fronteras del ego aislado, ya sea por

medio de una serena comunidn con la naturaleza, escuchando musica o sumergiéndonos en estados meditativos.
Neptuno es un disolvente de fronteras y, en sus transitos, difumina o disuelve la frontera entre nosotros

y los demas. También puede diluir la fuerza de una energia hasta entonces concentrada, ya se trate de

una carrera o de una relacion cuidadosamente estructurada, o bien de una conviccién o de una actitud
tenazmente mantenida.

Pero un transito de Neptuno socava también la frontera interna entre consciente e inconsciente, sumergiendo
0 anegando nuestra identidad consciente en contenidos provenientes del inconsciente. Ese efecto puede
intensificar nuestra conciencia de la unidad de todo lo que existe y aumentar nuestra capacidad de comprender
la esencia espiritual que es el nlucleo subyacente en todas las formas de vida. Neptuno nos puede ayudar

a acceder a esa dimensidn mas alla de la supuesta realidad que podemos ver y tocar.

Neptuno en transito por Aries

Durante este transito, la energia de Neptuno suaviza el impulso de Aries, invitando a actuar desde la inspiracion
mas que desde la fuerza. Las metas personales se vuelven mas idealistas y el deseo de servir o ayudar
a otros puede intensificarse.

Puede surgir confusidn sobre la direccidn a seguir o sensacion de falta de energia para sostener el ritmo
habitual. Sin embargo, también aparece una sensibilidad nueva hacia las causas colectivas y los ideales
espirituales.

Este transito ensefia que el verdadero liderazgo nace del ejemplo y la empatia. La accion mas poderosa
es la que brota del alma, no del ego.
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Neptuno en transito por tu Octava Casa

La Octava Casa esta relacionada con los recursos compartidos, como las finanzas y el dinero, pero también
con los sentimientos compartidos, es decir, las emociones que van y vienen entre dos personas que mantienen
una relacién intima.

Con la entrada de Neptuno en esta casa existe una propension a los malentendidos en tus transacciones
con otras personas, por lo que es importante asegurar los acuerdos por escrito y leer bien la letra pequefia,
especialmente para los tratos financieros o herencias que pueden resultar confusos. De todos modos,
mucho dependera del tipo de aspectos que forma Neptuno con otros planetas en tu carta durante esta
época.

En lo que se refiere a tu vida intima, ahora eres mas sensible y dispuesto a sacrificar tus propios intereses
por la persona que quieres. La Octava Casa es el lugar de la carta donde aprendemos a fundirnos mas
intimamente con otra persona; donde morimos como «yo» para renacer como «nosotros». Si has tenido
dificultades para expresarte sexualmente o para «soltarte» totalmente con otra persona, este transito
puede marcar un cambio decisivo.

Por otro lado, es posible que decidas trascender totalmente los deseos sexuales para canalizar en otras
direcciones esa energia y emprender la senda de purificacion o de rendicidn espiritual.

Pluton en transito

La gente tiende a sentir miedo de los transitos de Plutén, y su razén tienen, porque nos las vemos aqui

con el dios de la muerte, cuyo dominio es el submundo tenebroso y sombrio. Los transitos de Plutdn nos
ponen dolorosamente en contacto con la muerte, aunque en la mayoria de los casos se trata «sélo» de

una muerte psicoldgica, la desintegracion y transformacion de una parte de nosotros mismos tal como

nos conocemos. Bajo la influencia de Plutdn, cualquiera de los soportes de los que derivamos nuestra
identidad puede desplomarse o estropearse irremediablemente: una relacion importante, el trabajo, una
creencia o filosofia de la vida, etc. Todos hemos experimentado el final de algun «capitulo» de nuestra
vida, pero cuando esta en juego Pluton, ademas, pueden emerger a la superficie emociones oscuras como
la rabia o un tremendo sentimiento de humillacion. Incluso si en un nivel intelectual podemos saber que
aceptar un cambio radical significard un renacimiento y que ese cambio serd positivo, aun asi la muerte

de nuestro apego nos da miedo y nos duele.

Para facilitar nuestro proceso de muerte y renacimiento, necesitamos tener humildad y paciencia, e ir
dando tiempo a todos los sentimientos movilizados por la pérdida, porque sélo entonces podremos abrirnos
plenamente a ese «yo» nuevo y desconocido que pugno por nacer.

No hay manera de evitar el dolor, ni es facil hacer el duelo; lo mejor es aprender a no luchar «heroicamente»
contra lo inevitable, porque no conseguiremos mas que hacer mas profunda nuestra angustia. Este transito
puede crear dolor, crisis y dificultades, pero lo hace en nombre del crecimiento y del cambio necesarios.

Pluton en transito por Acuario

Durante este transito, el cambio se orienta hacia lo colectivo. Las ideas, los sistemas y las redes sociales
se transforman. Es un tiempo para liberar la mente de estructuras obsoletas y abrirse a una visidon mas
humana vy solidaria.

Pueden surgir tensiones entre individualidad y comunidad, pero también una revolucién de conciencia
que redefine la libertad.

Este transito ensefia que transformar el mundo comienza por transformar la forma de pensar. La innovacion
sin conciencia no libera: solo sustituye viejas cadenas por nuevas.

Pluton en transito por tu Sexta Casa

Este transito afecta en particular a dos esferas de la vida: el trabajo y la salud. Existe una conexidn intima
entre cuerpo y mente. Ambos forma un sistema integrado, y nuestros estados emocionales y mentales
tienen una influencia directa en nuestra salud, asi como nuestro estado fisico afecta a la forma en que
pensamos y sentimos.

Durante este periodo una de las principales tareas es escuchar a tu cuerpo y respetar sus necesidades

y limites, y examinar todo aquello que en tu vida precise que le prestes mas atencidn y lo regules. Pero
es necesario tratar no sélo los sintomas externos, sino las causas bésicas de los problemas de salud. Si
examinas tu vida en su totalidad, iras en la direccién adecuada.

En el ambito de la vida laboral, Plutén indica generalmente la necesidad de hacer algin cambio. Posiblemente
sientas la necesidad de cambiar de empleo, de buscar algo diferente, ya sea dentro del ambito en que
has estado trabajando o en un campo completamente nuevo, y Plutén sefiala el momento en que lo viejo
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ha de desaparecer para que puedan suceder cosas nuevas. Pero incluso puede suceder que tu mundo

laboral se desmorone, tendiendo efectos notables sobre tu bienestar fisico y psiquico; entonces, es menester
examinar a fondo las emociones miedos profundos que afloren a causa de esta situacion limite con el fin

de conocerlos mejor, resolverlos, y crecer interiormente.

Japiter en transito en sextil a tu Pluton

Este es un transito que te anima a modificar tu vida de manera profunda, pero positiva. Tus energias se
encuentran trabajando en la direccion adecuada a tus intereses. Podras relacionarte mejor con tu entorno
mediante un serio analisis de tu ser mas interior, y orientar a los demas a que lo realicen de la misma

manera.

También existe la posibilidad de que se produzcan cambios y oportunidades en tu entorno, pudiendo beneficiarte
de ello con gran facilidad. Tal vez cierto contacto con el lado oculto de la vida pueda ayudarte en el proceso

de transformacion en el que te encuentras inmerso. Todos estos cambios internos afectaran a las personas

con las que convives normalmente, pudiendo verse influenciadas por tu situacién. Es un momento en

el que tu conciencia se puede expandir insospechadamente de manera muy positiva.

Nodo Norte en transito por la Casa 7

Hay momentos en los que la vida deja claro que no todo se puede resolver solo. Que hay partes de uno
mismo que solo emergen cuando otro nos mira de verdad. El transito del Nodo Norte por la Casa 7 sefiala
justamente eso: el inicio de un camino en el que el vinculo profundo con el otro se vuelve una via de evolucion
personal.

Durante este periodo, las relaciones se convierten en maestras. No porque siempre sean faciles, sino porque
reflejan con precision quirdrgica lo que aun no sabes de ti. Lo que aceptas sin cuestionar. Lo que das sin
medida. Lo que callas para no incomodar.

Este transito te empuja a revisar como te estas vinculando. No solo en pareja, también en asociaciones,
amistades o cualquier relacidn significativa. ¢Estas presente de verdad? éTe muestras tal como eres, o
adaptas tu forma de estar para sostener una armonia que no es sincera?

Es posible que cambien las reglas del juego en alguna relaciéon cercana. Que aparezca alguien que te desafie
a crecer, o que se caigan mascaras en vinculos que ya no se sostienen. No se trata de perder, sino de
limpiar. De dejar espacio a vinculos que te reflejen con mas verdad.

Este transito también puede traerte alianzas clave para tu desarrollo profesional o personal. Pero solo
prosperaran si estan basadas en respeto mutuo y claridad. Ya no hay lugar para pactos que te ahogan
0 acuerdos que exigen que te recortes a ti mismo.

En el fondo, este es un tiempo para integrar una verdad sencilla pero poderosa: que compartir no es diluirse.
Que construir a dos voces no es perder fuerza, sino encontrar otra que no se consigue en soledad. Que
abrirte al otro —cuando hay reciprocidad— te vuelve mas humano, mas sabio, mas completo.

Epilogo: la libertad de elegir el propio camino

Después de recorrer este viaje por los transitos, quizés hayas sentido como cada movimiento del cielo
refleja, de alglin modo, algo profundo en ti. No se trata solo de predicciones. Se trata de sefiales. De claves
que nos invitan a observarnos con mas conciencia, a escuchar lo que la vida nos susurra en cada etapa.

A veces, ciertos patrones se repiten a lo largo de la interpretacién. Cuando un mismo simbolo aparece

una y otra vez, todo apunta a que esa energia busca manifestarse con mas intensidad. Otras veces, en
cambio, los mensajes parecen contradictorios: una parte de la carta habla de expansién, mientras otra
sugiere freno o repliegue. Esta dualidad no es un error. Es una imagen fiel de nuestra complejidad interior.
Y la resolucidn de esas tensiones no esta escrita en los astros. Esta en nosotros.

Nuestra madurez, nuestra historia, incluso nuestras dudas, son parte de esa respuesta. La vida nos ofrece
alternativas, bifurcaciones. Y en esa encrucijada, cada persona elige. Hay quienes se quedan atrapadas
entre opciones, y hay quienes aprenden a decidir con el corazén mas claro.

Por eso, conviene recordar algo esencial: por encima de cualquier transito o aspecto planetario, siempre

estd nuestra voluntad. Nuestra capacidad de elegir, de crecer, de corregir el rumbo. Los antiguos lo decian
con una frase sencilla y sabia: los astros inclinan, pero no obligan.
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Ojala todo lo que has leido aqui te acompare como una guia amable. Que te sirva no solo para entender
el tiempo que vives, sino también para elegir cdmo vivirlo. Ese ha sido, desde el principio, el verdadero
propdsito de este trabajo.
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