Progresiones secundarias
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61 anos 4 meses 2 dias



Francisco Lorenzo

Progresiones secundarias

Koch
Tropical

01°33'35"
00°31'50"
21°22'26"
05°03'39"
21°08'10"
16°39'54"
00°32'41"
14°50'36"
19°04'38"
16°19'30"
22°25'56"
05°13'06"
05°54'15"
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Prélogo

La vida no se detiene. Aunque a veces lo parezca. Aunque mantengas el ritmo, el trabajo, los roles. Por
dentro, algo se sigue moviendo. Cambia la forma de mirar, de sentir, de responder. Y tarde o temprano,
lo que estd pasando dentro empieza a notarse fuera. La astrologia, si se la toma en serio, puede ayudarte
a descifrar ese movimiento silencioso.

La carta natal es el comienzo. El punto de partida. Pero no es el guion cerrado de tu historia. La vida es
cambio. Y tu también. La carta progresada te muestra como vas habitando tu identidad con el paso del
tiempo. Qué partes de ti estan creciendo, cudles estan pidiendo mas espacio, y cuales ya no puedes seguir
sosteniendo.

Entre todas las progresiones, hay dos que funcionan como brujulas internas. El Ascendente progresado,
que sefiala hacia donde estas yendo. Y la Luna progresada, que muestra como lo estas sintiendo.

La Luna progresada no es un dato menor. Es probablemente el factor mas sensible y revelador de todo

el proceso. Porque te habla del estado emocional que atraviesa tu manera de actuar, de decidir, de vincularte.
Cambia tu forma de cuidar y de dejarte cuidar. De confiar o de protegerte. De sostenerte cuando todo
cambia.

Este informe no busca decirte lo que te va a pasar. Busca acompafarte en lo que ya estas sintiendo. Porque
hay decisiones que no se entienden del todo hasta que se conecta con la emocién que las provocd. Y hay
ciclos que no se cierran mientras sigas exigiéndote funcionar como si nada se moviera por dentro.

Cada progresiéon marca un momento distinto. Una curva del camino. Un espacio de revision. Aqui encontraras
una lectura simbdlica de los principales movimientos de tu Luna, tu Ascendente, tu Sol y otros planetas
al tocar puntos esenciales de tu carta natal. No es una prediccion. Es una guia para situarte.

Porque cuando entiendes desde qué lugar estas viviendo las cosas, puedes moverte con mas firmeza.
Y porque solo cuando reconoces tu estado interno, puedes decidir con mas libertad. Con mas claridad.
Y con mas verdad.

El Sol progresado

Las progresiones solares tienen una gran importancia, las que producen los resultados mas decisivos y
poderosos del hordscopo.

Cuando el Sol aspecta un punto vital de la carta natal, sefiala una época notable en la vida de cada individuo.
Los aspectos solares coinciden con épocas relevantes en la vida de las personas.

La progresion de tu Sol por un signo zodiacal determinado indica el tipo de experiencias que mas necesitas
adquirir en tu individualidad durante ese periodo de tiempo para ir evolucionando.

No se trata de que tu personalidad vaya a cambiar radicalmente, sino que tu conciencia se "impregnara

" de vivencias analogas al signo zodiacal en que se ubica tu Sol progresado.

Es evolucionar y desarrollarse.

El Sol progresado en Capricornio

Esta época de tu vida te el tiempo, el orden, la precision, el respeto y la claridad son asuntos fundamentales
para ti. Lo mas probable sea que durante este periodo lo que menos quieras es derrochar energias, pues
tus metas son muy importantes.

Es recomendable dividir tus fuerzas entre la necesidad de aprovechar el momento presente, por un lado
y, por el otro, las metas a medio y largo plazo. Siempre se puede obtener un mayor rendimiento de las
cosas y las circunstancias, o al menos, es lo que, probablemente, tiendas a pensar durante esta etapa.

Quizas resida un persistente sentimiento de que debes entregarte completamente a una responsabilidad
o cadena de responsabilidades concretas. Esa necesidad de cumplir con el propio deber marcado se puede
manifestar en los negocios, la vigilancia de los propios recursos materiales, la erudicidn intelectual, etc.

Muy probablemente te sientas atraido en esta fase por las reglas claras y el orden a tu alrededor. Tendras
intuiciones practicas que te ayudaran en la lucha por alcanzar independencia y seguridad econémica. Los
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asuntos practicos seran una inagotable fuente de experiencia y conocimiento para ti, y aprenderas mucho
viendo, escuchando, tocando y "olfateando" en la vida cotidiana.

Es muy posible que durante esta fase los obstaculos que surjan no sean una barrera infranqueable para
ti. Mentalmente puedes visualizar el éxito material como una consecuencia natural del arduo trabajo. No
esperas que te den las gracias y quizas desarrolles una gran confianza en tus propias capacidades.

El Sol progresado en tu quinta casa natal

Te encuentras en una época de tu vida en la que muy probablemente "liberes" a tu espiritu, gestiones
mejor tus emociones y expandas tu creatividad. Casi sin saber como puedes sentirte con un gran estimulo
interior, estupendamente, dispuesto a «comerte el mundo».

Una buena parte de tus energias pueden canalizarse hacia la generacidon y consecucion de proyectos que
son muy "tuyos", concebidos a tu imagen y semejanza.

Te resultara mas facil de lo habitual manifestar tu energia de tal manera que otros se sientan atraidos
por tu vitalidad.

Durante este periodo otra faceta importante en tu desarrollo individual puede ser el ocio, el amor y la
diversién. Tu energia parece que quiera desplegarse sin restricciones, lo cual puede ser a través de la
musica, el deporte, el teatro, las diversiones al aire libre, los hobbies, etc.

Ademas posiblemente goces de popularidad en los ambientes en que te desenvuelvas durante tu tiempo
libre.

Si tienes hijos, puede ser una larga época en la que te dediques apasionadamente a ellos.

Sin embargo, tu necesidad de ser el centro de la atencién y manifestar al mundo que eres alguien «especial»
puede tener justo el efecto contrario de lo que pretendes.

El peligro es que seas incapaz de tolerar situaciones en las cuales todos los ojos no estén enfocados en

ti, pudiendo mostrar ciertas cualidades negativas: vanidad, arrogancia e intransigencia.

Una época para disfrutar de la vida en toda su plenitud.

La Luna progresada

A diferencia de los otros planetas, la Luna progresada se mueve alrededor de la carta dando una vuelta
completa cada veintiocho afos.

En la Progresién Secundaria la Luna es el temporizador utilizado para sugerir sucesos. El contacto de la
Luna con los planetas natales es el que simboliza la actividad de la persona.

A lo largo de su vida, una persona puede esperar que la Luna progresada recorra por completo su carta
dos o tres veces.

Donde la Luna se encuentra por progresion, la persona tiende a sentirse inquieta y necesitada de cambios.

Una de las palabras clave para la Luna es la de fluctuacidn, y ésta nos la indica la posicion de la Luna en
la carta.

La Luna progresada en Virgo

Después del fuego expresivo de Leo, esta Luna te lleva a afinar. A ordenar lo interno. A observar lo que
sientes con mas objetividad. No es que dejes de emocionarte, pero ahora lo emocional pide forma, rutina,
claridad. Y si hay algo que no encaja, lo vas a notar al instante.

Tus emociones ahora no se gritan. Se trabajan. Es una etapa en la que podrias volverte mas reservado,
mas analitico. No por frialdad, sino porque estas buscando entenderte desde dentro. Las sensaciones se
filtran por la mente, y eso a veces te aleja del impulso... pero te acerca a una comprensiéon mas madura.

El autocuidado toma un tono practico. Necesitas habitos. Necesitas limpieza emocional y también literal.
Comer mejor. Dormir bien. Decir no a lo que desgasta. El cuerpo empieza a avisarte si algo no va bien,
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y si sabes escucharlo, puedes evitar sobrecargas. No estds para exigencias absurdas: estas para precision
emocional.

En los vinculos, puedes volverte mas exigente. O mas consciente de lo que das y recibes. Puede que te
distancies un poco de relaciones que ya no resuenan contigo. O que revises qué estas sosteniendo por
inercia. Vuelven recuerdos de cuando cargaste con todo sin pedir ayuda. Esta vez, puedes dejar de hacerlo.

Tu sensibilidad se vuelve mas silenciosa, mas atenta. Estas en los detalles, en los gestos pequefos, en
los cuidados que otros tal vez ni notan. Pero tu si. El arte minimalista, |la escritura ordenada, el trabajo
con la tierra o con animales pueden ayudarte mucho a canalizar lo emocional sin desbordes.

El hogar se convierte en un laboratorio intimo. Quieres que funcione, que esté limpio, que te dé paz. Tal
vez no tengas ganas de visitas constantes. Tal vez te apetezca quedarte en casa a ordenar un cajén...
y sentir que eso también te ordena por dentro. No es superficial: es necesario.

Esta Luna te ensefia que la emocidn también puede ser método. Que cuidarse no siempre es parar, a
veces es mejorar. Y que sentirse en paz con lo simple es uno de los mayores logros del alma adulta.

La Luna progresada en tu primera casa

Tu cuerpo empieza a contar lo que antes no decias. Con esta Luna progresada, hay algo en ti que ya no
puede quedarse dentro. No se trata de volverte emocional de repente, sino de reconocer que lo que sientes
influye directamente en cémo actlas, cémo te ves y como te mueves por el mundo.

No es una etapa para esconderte ni para aparentar. Es un comienzo emocional. Aunque no haya un cambio
visible en tu entorno, algo dentro de ti esta volviendo al origen. Es posible que te sientas mas vulnerable

0 mas expuesto, incluso aunque no lo compartas. La pregunta es: ¢te estas dando espacio para sentirte

de verdad?

¢Donde se nota?

En tu presencia fisica: cambios en la postura, en la energia, en la forma en que hablas o tomas decisiones.
Estas menos dispuesto a forzar una imagen que no se corresponde con lo que te pasa por dentro.

En tus habitos personales: duermes distinto, comes distinto, necesitas otras cosas para estar bien.
El cuerpo empieza a rechazar lo que antes toleraba, y a pedir lo que de verdad te equilibra.

En tu forma de empezar cosas: si no hay emocion, no hay impulso. Y si hay emocion bloqueada,
hay tensién. Por eso es probable que revises tu manera de lanzarte a proyectos, relaciones o rutinas.

Qué se despierta

Vuelven temas ligados a la identidad. ¢Quién eres ahora? éQuién fuiste? éHasta qué punto tus decisiones
han estado guiadas por la costumbre mas que por la verdad emocional?

Tal vez recuerdes momentos en los que te mostraste y no te entendieron. O épocas en las que decidiste

no sentir para poder avanzar. Esta Luna no viene a juzgar eso. Viene a mostrarte que ahora puedes hacerlo
distinto. Sin armadura. Sin exigirte tener todo claro. Solo estando mas presente.

Cambios que puedes notar

Necesidad de redefinir tu imagen o tu estilo personal. No para gustar mas, sino para sentirte mas
tu.

Reacciones emocionales mas espontaneas, incluso aunque no las compartas con nadie.

Inicio de una etapa vital en la que el foco esta puesto en ti: no en el ego, sino en el centro.

Cémo adaptarlo a tu vida

Esclichate como si fueras alguien importante para ti. Porque lo eres. Esta etapa requiere cuidado,
no exigencia.

Empieza el dia con algo que te conecte contigo: un paseo, una ducha consciente, un desayuno en
silencio. Lo que sea que te haga sentir que estas ahi.

No escondas tu malestar bajo ocupaciones. Si estas incdmodo, date permiso para observarlo. Es
una sefial de que algo necesita ajuste.

Revisa tu forma de afirmarte en el mundo. éVas por inercia o estas eligiendo de verdad? Ahora puedes
empezar a decidir desde otro lugar.
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En resumen

Esta Luna marca un nuevo inicio. Uno que no es visible en los titulos, pero si en la manera en que te estas
tratando. Porque cuando lo emocional se vuelve presencia, todo lo demdas empieza a recolocarse. Es el
principio de un nuevo td, mas honesto, mas habitable, mas real.

Mercurio progresado

La posicion en un determinado signo zodiacal de Mercurio progresado representa la tonica de pensamiento
concreto que vas a manifestar durante esa etapa, asi como la forma de hilvanar tus ideas, de diseiar

tus esquemas mentales cotidianos, de hablar y de expresarte, de buscar soluciones a los problemas diarios
y, también, de enfocar tus intereses intelectuales y de estudios.

La posicion de Mercurio progresado en una casa determinada indica varias cosas: el area concreta de

la vida hacia la cual tu mente se dirige, especialmente, durante este periodo de tiempo; y el tipo de asuntos
que mas te atraen mentalmente, que son precisamente aquellos sobre los que ahora prefieres conversar

o informarte bien.

Mercurio progresado en Sagitario

Durante este periodo es posible que se genere en ti un interés especial por las cuestiones de tipo social,
politico, internacional e ideoldgico. Esta visidn mental global de las cosas te puede acercar también a las
conversaciones, las lecturas y las reflexiones de tipo moral, filosofico o religioso, siempre con un talante
abierto, respetuoso y liberal. En el plano de los esquemas mentales cotidianos es muy probable que tus
parametros sean el optimismo, la visidn de conjunto y la amplitud de objetivos, pero cuidado con caer

en la exageracion y las ideas infladas artificialmente, asi como en estar contando demasiado con el factor
suerte.

Mercurio progresado en tu quinta casa

El centro de atencién mental durante este periodo son tus hijos (en caso de tenerlos), tu pareja, tu trabajo
artistico, tus negocios y tu tiempo libre. Probablemente te sientas interesado por hablar, informarte, comunicarte,
relacionarte y buscar soluciones en el terreno del deporte o el ocio. También te verads muy atraido por

la transmisién de valores a tus hijos, las relaciones y la canalizacién de tu propia energia vital.

Venus Progresado

La posicidon de Venus progresado en un determinado signo zodiacal indica tu forma de vivir el amor, de
desarrollar tu relacion de pareja y de disfrutar de la vida; el tipo de imagen personal que quieres manifestar,
las formas de diversion, tus lujos y caprichos, y tu sentido del arte y la estética.

Venus progresado en Sagitario

En este periodo, el amor para ti puede suponer una tendencia idealista, extrovertida, amante de la buena
vida, sociable, vital y generosa. Es conveniente que evites las presunciones y la proyeccion de una imagen
personal inflada en este aspecto. Probablemente quieras proyectar una imagen dadivosa, abierta, alegre,
optimista, aventurera y deportista. En cuanto a tus maneras para divertirte y gastar dinero, tal vez prefieras
los viajes a otras regiones o paises, los deportes, los clubes sociales, los juegos de azar, las invitaciones

a los amigos y los objetos que son sindnimo de un mayor estandar de vida (coches, ropas, acciones en
sociedades, etc.).

Venus progresado en tu cuarta casa natal

Durante este periodo es probable que tu familia, tus padres, tu hogar, el romanticismo y el arte sean para
ti los medios para alcanzar la felicidad, la paz, la diversion y el disfrute de las cosas.

Puedes encontrarte rodeandote de belleza, suavidad y comodidades. época para convertirte en un romantico
incurable. Aunque este romanticismo, muy probablemente oculto, puede causar algunas dificultades en

tu profesion, ya que no soportas las rudas realidades del mundo exterior. Mientras puedas establecer

tu casa como un refugio contra los ruidosos choques de la personalidad que encuentras en el mundo exterior,
podras retirarte a tu oasis personal en busca de renovacion interior.
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La necesidad en tu vida de colores suaves y materiales suaves cobra mucha importancia en esta época,

ya que percibes que la cualidad sedante del placer (incluso en las cosas pequefias) es lo que te permite
enfrentarte a todas las demas cosas de la vida. Puedes encontrarte suavizando todos los elementos decorativos
de tu casa, afladiendo cojines, alfombras, y cualquier cosa que te haga sentir bien.

Cobra especial importancia en esta época la relacion de pareja, ya que simboliza un cambio en la imagen
que tienes de ti mismo en relacidn a las cosas y a la gente que amas. Aunque una relacién de pareja no
es la Unica posibilidad, ya que puedes estar estar llegando a un punto en el que seas capaz de aceptar

al romantico secreto que hay en ti.

Marte progresado

La ubicacién del planeta Marte progresado determina, durante el tiempo que dura esta posicién, tu manera
de tomar decisiones, tus ambiciones, tu capacidad de lucha y la forma de reaccionar ante las situaciones
adversas o frente a la oposicidn de otras personas

Marte progresado en Virgo

Durante este periodo es probable que tus decisiones se sustenten en el analisis previo de la situacion,

la planificacion tedrica, la moderacion, la ldgica y la capacidad para racionalizar el trabajo. Como punto

a superar, es muy probable que te inclines a reaccionar frente a los antagonismos con una ténica critica
en exceso, tibia en las acciones, doble, y egoista. En situaciones de tensidn o gran actividad tal vez hagas
uso de tu frialdad mental, la capacidad de comunicacion precisa, la inteligencia practica y la adaptabilidad
al terreno.

Japiter progresado

La influencia de JUpiter progresado expresa tu manera global de ver las cosas y tu filosofia de la vida durante
este periodo de tiempo, la forma de proyectarte socio-econédmicamente, y tus ideales de expansion.

Saturno progresado

Saturno progresado simboliza las areas en las que tienes que aceptar responsabilidades, asi como las
maneras en las que habras de poner en practica la disciplina y la madurez.

Indica las areas de tu vida donde puedes sentir presiones o dificultades.

También representa tus ambiciones materiales y objetivos concretos a medio y largo plazo.

El Ascendente progresado

El signo zodiacal en que se encuentra tu ascendente progresado indica, sobretodo, las formas de actuar
y decidir que, principalmente, vas a manifestar durante ese periodo de tiempo. Es indudable que cada

cual tiene su estilo, pero también es cierto que a lo largo de la vida vamos rectificando, perfeccionando
o probando otras maneras de obrar y tomar decisiones, ya que como dice el dicho "renovarse o morir".

El Ascendente progresado en Libra

Te encuentras en una larga etapa de tu vida en la que es posible que surja en ti el gusto por las normas
de convivencia que permiten que el hombre pueda ser hombre social: contratos, comunidades de vecinos,
acuerdos comerciales...

Quizas la educacidn, las buenas maneras y la galanteria sean otros objetos inmateriales altamente apreciados
por ti durante esta etapa.

En el nivel afectivo y de pareja, lo que probablemente busques es una fina sensualidad y una elevacion

de la relacion a través de la asistencia a exposiciones artisticas, conciertos, reuniones sociales de corte

algo intelectual, disfrute con moderacién de los placeres culinarios, fines de semana planeados con exquisitez,
etc.
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El Mediocielo progresado

El Medio Cielo es la cuspide de la décima casa, es el punto mas alto de la carta; es también el punto mas
alto que se puede alcanzar en un sentido terrenal.

Representa tu reputacion, tu estado social; describe tu profesidon o carrera, tu fama y promocidn, lo que
puedes alcanzar en el mundo, el sendero que decides seguir. Muestra toda clase de autoridad, sea del
jefe en el trabajo o del gobierno. En la infancia representa la autoridad paterna; por lo tanto, describe
a uno de los dos progenitores.

Epilogo
Has recorrido un mapa que no se mide en hechos, sino en climas internos. En procesos que tal vez no
se ven, pero que influyen mas de lo que a veces te permites reconocer. Porque, aunque no siempre lo
digas, sientes. Aunque no lo muestres, hay algo en ti que estd cambiando.
La Luna progresada ha sido, en todo este trayecto, una guia silenciosa. Te ha mostrado los lugares donde
tus emociones pedian mas espacio, mas verdad, mas escucha. Y también los momentos en los que tenias
que soltar, quedarte solo, recomenzar o mirar lo mismo con otros ojos.
No se trata de que todo encaje. Algunas cosas resonaran hoy. Otras lo haran mas adelante. La emocién
no siempre avisa con calendario. Pero ahora tienes una herramienta para entenderte mejor. Y eso ya es
mucho.

Este informe no sustituye tu intuiciéon. La acompafia. No reemplaza tu decisidn. La fortalece. Porque cuando
sabes lo que estas atravesando por dentro, puedes vivir lo de fuera con mas claridad y menos ruido.

No olvides que tu proceso no tiene que parecerse al de nadie.
Solo necesita ser tuyo. Verdadero. Respirable.

Y si esta lectura te ha servido como espejo, aunque sea un poco, entonces ya ha cumplido su proposito.
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