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Astrologia, medicina y salud

El ser humano lo componen cuerpo y espiritu, la relacion entre ambas partes es absoluta y cualquier malestar
psicoldgico puede ser fuente de trastornos fisicos, todo sufrimiento moral es capaz de producir reacciones
fisioldgicas. La astrologia no permite determinar un diagndstico, y el astrélogo no posee la capacidad para

ello. No obstante, un astrdlogo si estad capacitado para analizar la predisposicidén patoldgica del ser humano,

y por tanto orientar hacia las conductas necesarias para mantener una buena salud. Empleando la astrologia

se podran lograr descubrimientos sobre la psicologia y la fisica del ser humano, y la correlacién entre estos
elementos determinara su estado de salud o enfermedad.

El objetivo de la Astromedicina es poner al alcance las herramientas esenciales para adquirir una comprension
completa de la estructura general de cada ser humano, de modo que exista entonces la capacidad adecuada
para indicar las posibles tendencias a desequilibrios, tanto psicolégicos como bioldgicos, existentes en

la carta natal. No obstante, es esencial reconocer que no es para nada recomendable recurrir a la automedicacion,
por tanto de observar cualquier tipo de duda se debe acudir a un profesional adecuado, las terapias que

pueden ser realizadas mediante la Astromedicina no son un sustituto de los tratamientos médicos.

Haciendo uso de la Carta Natal, un profesional es capaz de generar un diagnéstico que permita entender

las predisposiciones del paciente y las posibles tendencias energéticas capaces de desestabilizar su organismo.
Gracias a la Astrologia Médica serds capaz de conocer cualquier desequilibrio energético que se pueda

producir desde el momento de tu nacimiento, al igual que terapias apropiadas para cada caso concreto

y consejos para una buena orientacién nutricional y vitaminica, entre otras.

Debido al lenguaje simbdlico de la Astrologia podemos aproximarnos comprensivamente hacia el ser humano,
ya que es mas complejo que lo definido por la ciencia médica. Gracias a esto es posible adentrarse en

un punto de vista asombroso que permite entender con mayor facilidad los altibajos de la salud y la enfermedad.
Serda posible adquirir la capacidad de buscar junto a un médico las terapias mas apropiadas para una persona,
ya que existira la capacidad de observar y analizar el propio cuerpo, aumentando la vitalidad y alegria

de vivir.

Y recuerda que “mens sana in corpore sano” es la maxima universal que nos indica que una buena alimentacién,
el cuidado de nuestro cuerpo ejercitandolo y un estilo de vida saludable son capaces de superar cualquier
adversidad a la que se enfrente nuestra salud.

Libra

Tu vitalidad es excelente y raramente te enfermas. Demuestras una curiosa habilidad de ser capaz de
vivir de azlcar y de comida basura durante afios sin manifestar ningun sintoma negativo. Proporcionas
una relajante y tranquila fuerza chi y posees fuerza muscular sin necesidad de hacer ejercicio. El amor
por el azUcar y un total desprecio de las leyes de la salud puede llegar a deshacerte, tanto los rifiones
como tu equilibrio alcalino de la sangre es sensible. Entre todos los signos, eres tal vez el signo mas sano
de todos, solamente seria necesario que le tomaras un poco de interés a los asuntos de la salud.

Las enfermedades y problemas que puedes sufrir a lo largo de tu vida son adiccién al azucar, alcoholismo,
acné, enfermedades renales, desequilibrio glandular, mareos, desequilibrio acido-alcalino, problemas suprarrenales,
lumbago y enfermedades venéreas.

Los rifiones y la vejiga pueden ser fragiles durante toda tu vida pudiendo darte un susto en un momento
dado. A menudo el problema es cardiorrenal, y eres vulnerable a la hipertension, por lo que conviene
que vayas al médico para seguir un control regular.

Sera de gran utilidad para tu vida aprender técnicas de relajacion de practica regular para evitar ceder

a posibles cdleras que pueden aparecer de subito, con la consecuencia del desgaste fisico que las mismas
suponen.

A menudo te defiendes antes de recibir un ataque, por lo que estads en constante pie de guerra, esta es

la forma en la que buscas la paz y armonia que te mereces.

Te gustan los deportes como el tenis, el patinaje, la carrera o el salto, pero siempre a condiciéon de que

el médico te lo permita ya que no siempre seras capaz de moderar tus esfuerzos ni practicar regularmente
los ejercicios que hayas elegido. Tu necesidad de accién no es constante sino compulsiva. Debes vigilar
tu alimentacidn, el exceso de peso es particularmente dafiino, o sea que debes prestar atencion a la gota.
Mientras avanzas hacia la vejez, para vivir mucho tiempo es preciso que mantengas una vida ordenada,
que domines los episodios de cdlera, y vigiles seriamente tu régimen alimenticio (ten prudencia con la
sal). Es importante que mantengas un habito regular de un poco de ejercicio y tomar suficiente agua.
Debes vigilar cierta tendencia a la litiasis y prevenir contra la uremia y los accidentes cardiovasculares.
Atencién también con las hemorragias cerebrales.

Tu vida es un proceso de cambio, o bueno eres tan magnificamente diplomatico que a mediados de la
dieta te da por cambiar de opinion (espera, éNo seria mejor volver a cambiar de idea?) .

Tu mejor opcién: un compafero para mantenerte en el camino, mezcla tu plan de entrenamiento con

un plan de alimentacion balanceado para ser aplicado a mitad del camino.
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Come: Cereales integrales, avena, manzanas, uvas, fresas, uvas pasas, verduras al vapor, espinacas,
tomates, guisantes, zanahorias, maiz, quesos no lacteos, yogur, nueces y almendras. Higado, vegetales

con hojas oscuras, berenjenas, esparragos, zanahorias, productos lacteos con bajas calorias, carbohidratos
complejos, alimentos ricos en vitamina C.

Cocina: Higado al jerez, higado a la leonesa, higado a la berlinesa, esparragos, berenjenas rellenas, zanahorias
con salsa de limdn, flan de espinacas.

Evita: El alcohol, bebidas carbonatadas, alimentos de levadura y azucar refinada

Los naturépatas, los médicos y los profesionales de la medicina homeopatica han prescrito desde hace
muchos afios las cantidades adicionales de ciertas sales celulares que se afiaden al régimen diario para
ciertas dolencias menores. Las sales celulares fisioldgicas basicas son combinaciones de un metal y un

no metal en una forma particular, es facil para el cuerpo absorberlas. Estdn compuestas de minerales

que son los constituyentes normales de las células del cuerpo natural altamente purificado.

Tienes que tener en cuenta que no hay ningun sustituto de la atencion médica competente a los sintomas

de mala salud. A menudo los sintomas indican la existencia de enfermedades graves y debes acudir a

la atencién de tu médico. Sin embargo, muchos médicos no se oponen a la utilizacion de sales celulares
adicionadas a los medicamentos que éstos prescriben. Pero si estas tomando algin medicamento recetado,
debes informar a tu médico de que estd tomando también sales celulares.

La sal recomendada para ti es el fosfato de sodio. Su funcidn es la de mantener el equilibrio acido basico

del cuerpo mediante la prevencién de exceso de acidez o alcalinidad, especialmente en el torrente sanguineo.
Esto ayuda a los rifiones en su funcidn, el exceso de acidez puede causar coma y colapso, para que todos

las demas sales celulares funcionen correctamente, debe haber un equilibrio acido -base. Ya que alivia

el exceso de acidez, el fosfato de sodio se ha utilizado para tratar la gota, calculos renales, musculos cansados?,
Ulceras y acidez estomacal, la insuficiencia de esta sal produce un revestimiento amarillo caracteristico

en la lengua .

El Sol en conjunciéon a Mercurio

Este aspecto puede darte como resultado un punto de vista excesivamente subjetivo en algin problema

de la salud, si sufres este aspecto tan cercano podria ser dificil para ti observar los problemas desde un

punto de vista alejado como para examinar la situacion objetivamente y ver todo desde diferentes perspectivas,
y negandote a esto puedes terminar contribuyendo a tu propia enfermedad.

El Sol en trigono a Saturno

Este aspecto es muy probable que ralentice tu metabolismo. Es posible también que tengas un tacto frio

y subjetividad en la sensacion calida, sintiendo que no desprendes calor. Generalmente, puedes tolerar

el frio bastante bien; de hecho puede actuar como un estimulante muy Util. Puedes tener falta de apetito

y sentirte mejor tomando porciones de comidas grandes pocas veces al dia. Saturno se amortigua bajo

la vitalidad del Sol, asi que aunque a menudo no haya ningun episodio de enfermedades agudas o aparezcan
muy pocas, tampoco existe el sentimiento de salud resplandeciente. A partir de ciertas edades los repetidos
embates de vitalidad del Sol pueden dar como resultado situaciones crdénicas o dificiles de responder.
Tratamientos regulares con agua fria como bafios o duchas, son beneficiosos en este caso. La acumulacion
de depdsitos de minerales en los tejidos del cuerpo y las estructuras hace que tus tejidos se endurezcan

y pierdan flexibilidad.

Con esta configuracion pueden aparecer problemas reumaticos, asi como también la arteriosclerosis que
produce cambios degenerativos en las arterias, pierden su elasticidad volviéndose mas gruesos y a menudo
conteniendo depdsitos de calcio que es el mineral principal que constituye los huesos.

Luna en Tauro

Con la luna en Tauro, aprenderas a confiar en la repeticion de hechos placenteros, siendo el primero la
época de lactancia. Gracias a ello seras capaz de esperar sin ansiedad, confiando en que todo va a salir
como has predicho. Tu memoria se centra por encima de todo en recuerdos placenteros y beneficiosos
para la subsistencia. Por otro lado, puedes tener miedo hacia eventos de indole contraria. Eres una persona
muy serena, con la aptitud necesaria para lograr lo que necesites. Eres capaz de desplegar tu potencial
creativo a través de tu sentido de la estética, transformando asi la busqueda del placer por la belleza y

la auto proyeccion en obras creativas.

Lo mejor de ti se puede manifestar a través de mantenerte en contacto con los contenidos basicos del

ser, los cuales mantendras intactos con toda su pureza y potencia energética. En algunos periodos puedes
entrar en un estado de abandono de tu propio ser, el cual queda librado a la suerte o al manejo de alguna
otra persona o situacion que sea capaz de dominarte. Tu fuerza de voluntad puede quedar parcial o totalmente
anulada, llegando a una desconexidn con la realidad.

Tu actividad sexual puede volverse compulsiva, siendo empleada para atenuar la ansiedad causada por
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conflictos afectivos. La compulsién a la repeticién de conductas orales es una variante a esta defensa.

La anorexia puede ser la otra cara de todo esto, con la negacion de los instintos vitales que ella implica.

En resumen, son conductas que empleas para escapar de la realidad, todo por no hacer frente a ciertas
situaciones que se auto justifican de forma inconsciente.

Habra cierta tendencia al aumento del nivel de liquidos en tu organismo, con formacion de edemas y pasividad
venosa. La sangre que pasa por tus venas encuentra dificultades a la hora de realizar su recorrido, lo cual

se transmite en una desintoxicacion mas lenta de tu organismo. Aumenta la tendencia a la formacién

de varices, ademas de una subida en la actividad hepatica, lo cual puede provocar procesos inflamatorios

0 congestivos.

Tus glandulas de secrecion externa tenderan a aumentar de tamanio, existiendo la posibilidad de formar
tumores generalmente benignos. En lo referente a las glandulas de secrecién internas, pueden sufrir variaciones
ciclicas, con espaciamiento de los ritmos, especialmente en tiroides y ovarios. La hipersensibilidad defensiva
aumenta tu tendencia a sufrir alergias estacionales. El frio y la humedad los sufrirds bastante, seras bastante
propenso a los procesos catarrales.

Luna en trigono a Venus

Con este aspecto debes tomar medidas anticonceptivas adecuadas en todo momento si no se deseas ser
padre.

Luna en cuadratura a Marte

Este aspecto representa la movilizacidon de las emociones, un ejemplo cotidiano de esto es el sonrojamiento.
Este aspecto puede ser asociado con nausea biliosa y fiebres que producen erupciones cutaneas rojizas,
también puede estar vinculado con los movimientos musculares involuntarios, las funciones de la glandula
tiroides y las enfermedades graves. Se trata de enfermedades familiares de procedencia desconocida.

Luna en conjuncidén a Japiter

Por lo general este aspecto se relaciona con la vesicula y el metabolismo de grasas. Es probable que te
sobrealimentes con dulces y cometas el pecado de la gula y nada de esto hace bien para tu salud, el énfasis
de este aspecto esta en la dejadez de tono y también involucra a la digestidon. Luna - Japiter se refiere

a las secreciones de higado pancreas y vesicula, la comida puede ser asimilada pero es necesario comer
cantidades pequefias ya que antes de que este proceso de asimilacion tenga lugar, las grasas necesitan

ser emulsionadas por la bilis que se produce en el higado y almacenarse en la vesicula. Las sales biliares
son también responsables del transporte de productos grasos, por lo tanto puede que este aspecto te
genere problemas digestivos, por lo general se implica a la vesicula y al metabolismo de grasas.

Luna en cuadratura a Saturno

Es probable que con este aspecto aparezcan enfermedades hereditarias, pero la patologia mas comun

aqui presente es la neurosis y depresion debido al miedo y sensibilidad anormal que Saturno produce

cuando aspecta a la Luna. Posiblemente este aspecto de a tu vida una respuesta emocional lenta e inhibidora
asi como comportamiento de comedor compulsivo, lo que produce un terreno fértil para enfermedades

de todo tipo. Este aspecto esta también asociado a las alteraciones crénicas en el equilibrio del agua, defectos
en las membranas mucosas y enfermedades de la vejiga.

Luna en oposicion a Neptuno

Es probable que con este aspecto retengas liquidos y esta condicién es generalmente agravada por la

tension emocional. La distribucion de fluido corporal puede cambiar dramaticamente en pocas horas o,

a veces minutos, especialmente después del ejercicio e incluso al comer pequefias cantidades de alimentos.
Puede que seas muy impresionable y que con frecuencia tengas dificultad para distinguir entre tus propias
emociones y las de las personas que te rodean. En algunos casos esto puede conducirte a la dependencia
emocional de otros, o permitir a otros que dependen de ti hasta el punto de parecer “parasitos”. Las condiciones
psicosomaticas son comunes, y en casos extremos se puede llegar a la psicosis y la locura delirante. Un
problema que puede surgir es la adiccion, por lo general a las drogas, el azlcar o el alcohol, las sustancias

que degradan aun mas las barreras y dan un sentido de unidad con toda la creacion.
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Luna en cuadratura al ascendente

Es probable que este aspecto aumente la subjetividad, haciendo que te tomes las impresiones y estimulos
del mundo exterior muy a pecho. También puede presentarse la retencion de liquidos hasta tal punto
que la apariencia fisica se pueda alterar e influir negativamente en la imagen de ti mismo.

Mercurio en Escorpio

Con esta configuracion tienes tanta seguridad por instinto como por logica, por lo que sabes utilizar muy
bien tus fuerzas y capacidades. Tu eficacia en el trabajo y en la vida corriente es excelente al igual que
tu forma fisica. Tiendes al nerviosismo, la agresividad, el nerviosismo e impaciencia.

En caso de obesidad corres el riesgo de padecer trastornos del sistema nervioso unidos a desdrdenes del
funcionamiento hormonal, asi como también neuralgias. En caso de delgadez se presentan los mismo
que para los obesos unidos a desdrdenes del aparato genitourinario, gran nerviosismo e irritabilidad y
falta de coordinacién que conlleva al riesgo de sufrir accidentes.

Mercurio en trigono a Saturno

Es posible que este aspecto genere un bajo funcionamiento del sistema nervioso en general, teniendo
inclinacion especialmente al bajo rendimiento de los 6rganos del habla y la audicién. Cominmente es
probable encontrar casos de dislexia y sordera. También se refiere a la provisidn de nervios para el sistema
esquelético y aflicciones que puede estar relacionadas con la rigidez y el dolor profundo en las articulaciones.

Venus en Virgo

Con esta configuracion te alimentas sobriamente, comes alimentos agradables y sanos. En algunas ocasiones
cometes errores alimentarios y por ello tu estado general se resiente, en particular la piel.

En caso de obesidad tienes el riesgo a sufrir trastornos circulatorios serios, debilidad de los esfinteres,
hiperemotividad, alternancia de estrefiimiento y diarrea.

En caso de delgadez tiendes a la hiperemotividad e inquietud, esto te produce sudores frios y manos himedas.

Venus en la segunda casa

La estabilidad corporal y la resistencia fisica seran rasgos que te pertenezcan. La actividad fisica constante
y descontrolada te puede causarte accidentes. Debes cuidar tu voz con ejercicios de locucién, sobretodo

si tu profesidon hace uso de ella, ya que puede verse afectada con facilidad. Ademas, es importante que
evalles tu tiroides cada cierto tiempo. Tus vias urinarias pueden sufrir inconveniencias, debes controlarlas
y mantenerlas en equilibrio a través de la ingesta de caldos e infusiones diuréticas.

Venus en trigono a Juapiter

Es probable que este aspecto te de una tendencia a la auto indulgencia en lo que a comida y bebida se
refiere, junto con un higado que no puede ser capaz de manejar esa riqueza por lo que posiblemente tiendas
a enfermarte. Puede haber secreciones glandulares excesivas. A menudo estas poco dispuesto a hacer
ejercicio, lo que no ayuda a la tendencia de este aspecto para producir congestién venosa.

Venus en sextil a Neptuno

Con este aspecto puede haber debilidad en cuanto a la funcidn glandular y la falta de tono en los 6rganos
sexuales, algunas glandulas pueden agrandarse, desarrollar limites difusos y hormonas de liberacién cuando
no son necesarios. Existe la posibilidad de que caigas en alcoholismo o abuso de drogas. Las relaciones

y la sexualidad pueden ser areas de confusion para ti, a menudo eres facilmente seducido por un profundo
anhelo que se fusiona con un amor idealizado. Por tanto, puedes tener dificultad para distinguir tus propios
deseos, necesidades y limites de los de cualquier persona con la que estés en contacto intimo.

Venus en conjuncién a Plutén

Este aspecto puede causarte un poderoso, a veces compulsivo deseo sexual e intensidad, e incluso emociones
destructivas. Las secreciones glandulares sean probablemente excesivas.
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Marte en Leo

Esta configuracidon da como resultado un ser lleno de energia y dinamismo, dotado de gran fuerza fisica.
Existe el riesgo de infartos y trastornos cardiacos violentos. Precisas acostumbrarte a vivir y trabajar mas
sosegadamente. Tu sistema arterial tiende a ser fragil, puedes sufrir de inflamacién en los ojos , glaucoma,
afecciones inflamatorias de la médula espinal, dolor e inflamacidn de los musculos dorsales, embolia y
hemorragia.

La obesidad aumenta los riesgos citados en grado superlativo con esta configuracion.

En caso de delgadez se recomienda vigilar la médula espinal, el sistema nervioso central y los ojos.

Marte en cuadratura a Japiter

Este aspecto posiblemente no presenta ningun gran riesgo para la salud y da un rico suministro de sangre,

a veces hasta el punto de congestion, érganos agrandados y una gran capacidad para luchar contra cualquier
cosa que amenace la integridad del cuerpo. Este aspecto puede ser considerado casi como una garantia

de inmunidad. También puede tener una conexion con los tumores grasos benignos llamados linfomas.

Marte en oposicion a Saturno

Este aspecto se refiere a los procesos de formacidon de hueso y de glébulos rojos. La manifestacion clasica

de este aspecto es la inflamacién de las articulaciones, como la artritis. También puede haber malformaciones
Oseas, inflamacién de los huesos o la médula dsea, anemia...

También esta vinculado con calculos biliares.

Marte en cuadratura a Neptuno

Con este aspecto es probable que la infeccion prepare casa en cualquier sitio que le de el caldo de cultivo.
El resultado puede ser crdnico, dificil de diagnosticar o infecciones de bajo grado. Puede haber paralisis,
debilidad o atrofia de los musculos y una gran susceptibilidad a la infeccion con descarga de pus. Este
aspecto también puede estar relacionado con los trastornos autoinmunes, donde el cuerpo es atacado
por su propio sistema de defensa.

Marte en conjuncion al ascendente

Este aspecto se ha relacionado con las operaciones quirdrgicas y accidentes, especialmente quemaduras
y lesiones en la cabeza.

Japiter en Tauro

Esta configuracion te mantiene en la busqueda de confort fisico en cualquier circunstancia. Tiendes a
tener un apetito excelente aunque los excesos pueden exponerte a la diabetes y trastornos congestivos
de cuello, garganta y laringe.

En caso de obesidad tiendes a padecer diabetes e hipertensidn.

En caso de delgadez es recomendable que prestes especial atencidn a la tiroides, el higado, la vesicula
biliar y el pancreas.

Japiter en cuadratura a Saturno

Este aspecto puede estar conectado con el bajo funcionamiento del higado, es posible que tu higado sea

mas pequefio de lo normal. El metabolismo se ralentiza y hay una tendencia a la vesicula biliar y los problemas
del higado incluyendo cirrosis hepatica. También puede haber endurecimiento de las arterias asociado

con la presion arterial alta.

Japiter en oposicion a Neptuno

Con este aspecto es posible que se presente una falta de tono en los érganos del cuerpo. Puede haber

una tendencia a la hemdlisis. Debido a que las paredes de las arterias pequefias pueden ser mas permeables
de lo normal, el liquido puede escaparse hacia fuera causando la produccion de tejidos anegados. También
puede haber diarrea grasa o heces de color arcilla que flotan.
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Saturno en Acuario

Con esta configuracién tiendes a ser poco activo en el plano de la salud, pero sin embargo, esto te permite
imponer una cierta disciplina tanto a nivel alimentario como de trabajo. Tienes tendencia al agotamiento

y a los trastornos cardiacos, asi como a la fractura de piernas y tobillos.

La obesidad es poco comun en esta configuracion, en caso de existir produce desarreglos de las funciones
renales.

En caso de delgadez hay una tendencia al agotamiento, ansiedad y alimentacion irregular.

Urano en Virgo

Esta configuracion armodnica es poco influyente sobre la salud. Puedes sentirte en forma incluso con regimenes
extravagantes, tiendes a alimentarte mal, precisas vigilar seriamente tu régimen alimenticio, es posible

que sufras espasmos intestinales muy dolorosos que pueden provocar otros males espasmaodicos.

En caso de obesidad se recomienda vigilar todo el sistema gastrointestinal ya que los espasmos intestinales
pueden ser muy dolorosos, la aparicion de ulceraciones intestinales es posible con esta configuracion.

En caso de delgadez tiendes a presentar problemas de asimilacién alimenticia, posibles anomalias congénitas
del intestino, sobre todo el grueso, también hay un riesgo a la aparicion de ulceraciones del duodeno,
inquietud, neurastenia y fuerte fatigabilidad.

Urano en la segunda casa

Las tensiones estresantes pueden afectar tu sistema nervioso, perturbando tu ritmo de suefio y apetito.
Posiblemente padezcas tendencia a constipacion y trastornos articulares, que puedes prevenir con la practica
de caminatas diarias. Esto beneficiaria también la tonicidad de tus musculos y ligamentos en los tobillos.

Urano en sextil a Neptuno

Con este aspecto puede que notes una tendencia a la sobre sensibilidad y a la sobre reaccion.

Urano en conjuncion a Pluton

Es probable que con este aspecto sufras de intensos y dolorosos espasmos, y posiblemente, cambios
en algunos de los ritmos bioldgicos de tu cuerpo.

Neptuno en Escorpio

Con esta configuracion gozas de buena resistencia fisica y aptitudes para aumentarla con una buena disciplina
psiquica, por ejemplo con la realizacion de ejercicio, yoga, meditacion.... Estas expuesto a malformaciones
congénitas de los genitales. En ocasiones puedes padecer de herencia alcohdlica o sifilitica. Tiendes a

tener infecciones del aparato genitourinario, problemas cromosdmicos, riesgo de infeccidn, micosis e infecciones
genitales, sexuales y ulceraciones del recto.

En casos de obesidad lo mencionado anteriormente se agrava.

En caso de delgadez puedes sufrir de infecciones de cuello, garganta y anomalias en la tiroides.

Neptuno en cuadratura al ascendente

Es probable que este aspecto te dificulte obtener un claro sentido de ti mismo, o tal vez sea mas exacto
decir que tu idea de ti mismo es fluida y dependera de las fantasias que hayas aprendido de la ultima
persona con la que has estado en contacto. Fisicamente tus sentidos pueden engafiarte, como, por ejemplo,
la sensacién de que la piel te hormiguea. Puedes ser muy sensible y podrias facilmente convertirte en
dependiente de las sustancias que alteran el estado de animo como el alcohol, el café y el té, que es mejor
evitar. Una atmdsfera fisica o emocionalmente contaminada también puede crear un efecto perjudicial

en tu salud.

Plutén en Virgo

Con esta configuracion posees una gran capacidad para remontar los problemas de salud y recuperarte
en condiciones inverosimiles. Tiendes a sufrir ulceraciones, ten especial cuidado con las hemorroides y
las fisuras anales.

En caso de obesidad tiendes a sufrir hemorragias.

En caso de delgadez debes velar por tu régimen alimenticio y no permitirte ninguna carencia.
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Pluton en la segunda casa

Tu indecision e incertidumbre suelen ser fuente de trastornos funcionales, ademas de acumulacidn de
sentimientos reprimidos. En general es indice de una fuerte capacidad de resistencia corporal. Una dieta
rica en vegetales y fibras te prevendra contra la tendencia a las hemorroides.

Quiron en la octava casa

Es probable que encuentres problemas en la zona anal, el intestino grueso o los érganos generativos,

estas zonas podras verlas afectadas tanto funcional como fisicamente. Los rifiones, las glandulas mamarias

y tu piel pueden reflejar desequilibrios. Es posible que sufras trastornos en el ambito del placer y el orgasmo.
Psicoldgicamente, puedes llegar a encontrarte con tendencias suicidas o auto agresivas.

El Ascendente en Leo

Con este aspecto debes tomar las precauciones necesarias para mantener tu buena salud y en plena forma.
Las imprudencias y los excesos dafian tu salud y provocan un desgaste prematuro del corazén. Las largas
exposiciones al sol pueden afectarte los ojos y la piel.

En caso de obesidad tiendes a padecer trastornos cardiacos serios. Cuida la columna vertebral y procura
adelgazar progresivamente, también debes vigilar el higado.

En caso de delgadez tiendes a fatigarte facilmente y a padecer taquicardias.

Epilogo

Como podras haber comprobado, la Carta Astral orientada a la salud es un extenso y detallado documento
que nos va descubriendo las facetas mas importantes de nuestra vida, dandonos toques acerca de nuestra
personalidad y también de nuestro destino.

La repeticion de un mismo factor psicoldgico o tendencia en diferentes puntos de la interpretacion es un
sintoma inequivoco de que dicho factor tendra mas posibilidades de manifestarse con fuerza en la vida.

La contradiccion de diferentes factores psicoldgicos o tendencias a lo largo de la interpretacion es un sintoma
de dualidad. Por un lado unas energias planetarias indican una cosa, mientras por otro lado otras energias
planetarias indican tendencias contrarias. La resolucion a este conflicto (muy comun en muchas Cartas
Natales) lo determinara nuestra propia evolucion psicologica y nuestra atencién al cuidado personal conjuntamente
con la consulta a un profesional de la salud.

Hay que advertir finalmente que por encima de los influjos astrolégicos, sefialados en la interpretacién

de la Carta Astral, se sitla siempre un factor muy importante: el poder de la voluntad del hombre, el cual
puede, por su propio esfuerzo, entrar en la direccion recta y corregir, en gran medida, las limitaciones

o dificultades senaladas por los aspectos estelares. "Los astros inclinan, pero no obligan", dice un antiguo
aforismo astrolégico. Espero que todo lo que en esta Carta Astral se ha indicado te sirva de provecho y
utilidad a lo largo de toda tu vida. Con ese animo ha sido realizado.
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